Drogie Dzieci! Od jakiegoś czasu każdy siedzi w swoim domku, a za oknem właśnie rozpoczyna się wiosna i wszystko budzi się do życia! Żeby tego nie przeoczyć przygotowałam Wam kilka wiosennych ćwiczeń logopedycznych,niech obudzą się też Wasze języki!Poproście rodziców o pomoc i spróbujcie wykonać wszystkie ćwiczenia.
Ćwiczenie  oddechowe–Pachnąca łąka (w miejscach oznaczonych (*) dzieci wykonują głęboki wdech nosem, a następnie powoli wypuszczają powietrze. Pośród lasów, pośród wzgórz Widać łąkę pełną róż.Kwiatki pachną, słońce świeci,Ida tu na spacer dzieci.Noskiem zapach wciągają,Buzią go wydychają * x2Na tej pachnącej łące Czynią harce zające.Noskiem zapach wciągają,Buzią go wydychają * x2Pasące się krowy duże Wąchają piękne róże.Noskiem zapach wciągają,Buzią go wydychają *x2Pośród lasów,pośród wzgórz Widać łąkę pełna róż.A kto bawi się w wąchanie,Ćwiczy z nami oddychanie.* x2

4.5.6.9.1.2.3.8.7.10.11.Spis ćwiczeń do kart 1-11:1. Cmokanie2. Zagryzanie dolnej wargi3. Zagryzanie górnej wargi4. „Koci grzbiet” opieramy język o dolne zęby, środek podnosimy do góry5. Szeroko się uśmiechamy, na zmianę robimy uśmiech-zdziwioną minę6. Wdech nosem, wydech ustami x5 +pompujemy policzki i „przerzucamy” powietrze z jednego policzka do drugiego7. „Liczymy” zęby dotykając każdego po kolei8. Przesuwamy język po wewnętrznej stronie zębów9. Dotykamy językiem do podniebienia w różnych miejscach10. Przysysamy język do podniebienia11. Kląskamy jak konik
Ćwiczenia oddechowe. 
Zadaniem dzieci jest przeniesienie ptaków na druty w wyznaczone lub dowolne miejsca (według uznania dziecka, rodzica).
To narysowanie na kolorowych kartkach kilku linii i wycięcie z białych kartek ptaków (do tego ćwiczenia  zostały użyte plastikowe słomki).
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 SHAPE  \* MERGEFORMAT 
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[image: image5][image: image6.jpg]Baw sie ze swoim dzieckiem

1. Konik jedzie na przejazdzke - pokaz, jak klaska, stukajac
jezukiem o podniebienie. m

2. Wilk gonit zajaca i bardzo sig zmeczyl. Wysur jezyk
jak najdalej jak dyszacy wilk.

3. Hustawka - réb jezykiem jak ona - raz w gére, raz w d6i.

4. 266 ryjek Swinki - wysui obie wargi do przodu, na gérmej @

wardze pol6? slomke i sprébuj ja jak najdiuzej utrzymac;
5. Nasladuj chomika - przy mocno zacisnietych
wargach wypychaj policzki jezykiem raz z prawej, raz z lewej

strony.

6. Jezyh malarz - pomaluj jezykiem =
swoje podniebienie, zaczynajac od zebéw w strone gardia.

www.MalyLogopeda.wordpress.com




I JESZCZE TROCHĘ ĆWICZEŃ ARTYKULACYJNYCH
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Różnicowanie głosek w opozycji
[image: image9.jpg]Na niebiesko pokoloruj tylko te wyrazcy, w ktérych nazwie styszysz
gtoske [z], a na z6tto te wyrazy, w ktérych nazwie styszysz [z].

StOWNICTWO: zonkil, zyrafa, zéttko, zagléwka, zaba, réza, lizak, koza, zeby, zupa,
znaczek, zamek, wozek, zamek.

Anna Borkowska




[image: image10.jpg]Na niebiesko pokoloruj tylko te wyrazcy, w ktérych nazwie styszysz
gtoske [s], a na szaro te wyrazy, w ktérych nazwie styszysz [sz].

StOWNICTWO: ksigzki, koszula, ryz, kapelusz, groszek, szafa, pies, parasol, kaktus,
oghisko, studnia, lis, samolot, spodnie, ser.

Anna Borkowska




[image: image11.jpg]Na zielono pokoloruj tylko te obrazki, w ktérych nazwie styszysz
gtoske [c], a ha czerwono te wyrazy, w ktérych nazwie styszysz [cz].

T
i

StOWNICTWO: beczka, czeresnie, oczy, paczka, klucz, czarownica, czapka, czajnik,
taczka, koniczyna, cukierki, fancuch, cyrk, cytryna, widelec.

Anna Borkowska




[image: image12.jpg]Na zielono pokoloruj tylko te obrazki, w ktérych nazwie styszysz
gtoske [dz], a na pomaranczowo te wyrazy, w ktorych nazwie
styszysz [dz].
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StOWNICTWO: dzwonnica, dzbanek, dzwonek, dzwon, kukurydza, dzentelmen,
dzdzownica, bandzo.

Anna Borkowska




[image: image13.jpg]Nazwij obrazki, nastepnie pod kazdym z nich narysuj tyle zottych
kétek, ile sylab jest w wyrazie i tyle niebieskich tréjkontdw,
ile jest w nim gtosek.

Anna Borkowska
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